e 0478384969 @@ MIC Confluence

Le club de randonnées pedestres propose
des sorties par trimestre, le dimanche !

Sites et massifs : Bugey, Beaujolais, Coteaux
du Lyonnais, Pilat, Aravis, Bauges, Chartreuse,
Ecrins, Saleve, Vanoise, Vercors, ...
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Niveau de difficulté

Déjeuner : pique-nique tiré du sac
Equipement : Basique, 3 couches,

chaussures de randonnée 4 p . .
RDV : au Jardin Gilibert. L'heure de Q' 4 Autour du bois des sonnailles

départ est communiquée la . Trajet Mini Bus : 45min
semaine qui précede la rando : :
Distance : ISISK&W
Dénivele : g62muw
Tarif : 10€

PLACES LIMITEES A 17 PERS
TRANSPORT EN MINIBUS MJC

Lac des sapins
Trajet Mini Bus : 50 min

Distance :iSuSkiaw
Dénivelé i 4@6muw

Tarif : 12€ De vignes en vignes au pays de

Cerdon
Trajet Mini Bus : 5Omin

Distance :Jo]TmNF
Dénivelé IR
Tarif : 12€

N
L

Plans d'eau sauvages du Voironnais
Trajet Mini Bus : 1h15

Distance zi3wikmw
Dénivelé :4O0Ommw
Tarif : 12€ Col de Malval

Trajet Mini Bus : 3Omin
Distance : 2K
Dénivelé : AO8RNN

Les sentiers du Gaulois Tarif : 10€

Trajet Mini Bus : 40Omin

L2 Distance RN
&Dénivelé iR



	Déjeuner : pique-nique tiré du sac
	Equipement : Basique, 3 couches, chaussures de randonnée
	RDV : au Jardin Gilibert. L'heure de départ est communiquée la semaine qui précède la rando
	Dim 22 novembre
	(01) St Sorlin en Bugey
	Autour du bois des sonnailles
	Trajet Mini Bus : 45min

	Distance : 13.5km
	Dénivelé : 662m
	Tarif : 10€



	Dim 6 décembre
	(01) Jujurieux
	De vignes en vignes au pays de Cerdon
	Trajet Mini Bus :  50min

	Distance : 10km
	Dénivelé : 346m
	Tarif : 12€



	Dim 20 décembre
	PLACES LIMITÉES À 17 PERS
	TRANSPORT EN MINIBUS MJC

	Dim 4 octobre
	(69) Cublize
	Lac des sapins
	Trajet Mini Bus :  50 min

	Distance : 15.5km
	Dénivelé : 406m
	Tarif : 12€



	Dim 11 octobre
	(38) Saint-Aupre
	Plans d'eau sauvages du Voironnais
	Trajet Mini Bus :  1h15

	Distance : 13.4km
	Dénivelé : 490m
	Tarif : 12€

	Col de Malval
	Trajet Mini Bus :  30min

	Distance : 12km
	Dénivelé : 498m
	Tarif : 10€


	(69) Vaugneray

	Dim 8 novembre
	(69) Villie-Morgon
	(42) Vassauges
	Les sentiers du Gaulois
	Trajet Mini Bus : 40min

	Distance : 11.2km
	Dénivelé : 227m
	Tarif : 10€




